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Liste bibliographique PARENTALITE  
 en prêt au Centre de Ressources sur la non-violence 

 
 

 « Pour une parentalité sans violence » Claude-Suzanne DIDIERJEAN-JOUVEAU, 2005,  
JOUVENCE. 
 

 « Parler pour que les enfants écoutent, écouter pour que les enfants parlent », Adèle FABER et 
Elaine MAZLISH, 2002, éditions Relations plus. www.latelierdes parents.fr . 
 

 « Parents épanouis, enfants épanouis », Adèle FABER et Elaine MAZLISH, 1974, 2001,  éditions 
Relations plus. www.latelierdes parents.fr . 
 

 « Parler aux ados pour qu’ils écoutent, les écouter pour qu’ils parlent », Adèle FABER et Elaine 
MAZLISH, 2008, éditions Relations plus. www.latelierdes parents.fr . 
 

 « Eduquer sans punir », Thomas GORDON, 1989, 2003, editions de l’HOMME. 
 

 « Eduquer sans punition ni récompense » Jean Philippe FAURE, 2005, JOUVENCE. 
 

 « La fessée », 100 questions-réponses sur les châtiments corporels, Olivier MAUREL, 2001, La Plage 
éd. 
 

 « Oui, la nature humaine est bonne ! », Olivier MAUREL, 2009, Robert LAFFONT. 
 

 « Parents efficaces » Une autre écoute de l’enfant, Thomas GORDON, 2003, MARABOUT. 
 
« Les enfants actuels », Le grand défi « cerveau droit » dans un univers « cerveau gauche », Marie Françoise 
NEVEU, 2006,2009, Editions EXERGUE. 
 
« Le quotidien avec mon enfant », Jeannette TOULEMONDE, 2005, Editions l’Instant Présent.  
 
« Pleurs et colères des enfants et des bébés », Une approche révolutionnaire, Aletha SOLTER, JOUVENCE. 
 
« Bien comprendre les besoins de votre enfant », Aletha SOLTER, 2007, JOUVENCE. 
 

 «  Il n’y a pas de parent parfait » La manière dont nous éduquons nos enfants est le résultat de notre 
histoire personnelle, Isabelle FILLIOZAT, 2008, MARABOUT. 
 

 « Elever son enfant…AUTREMENT », ressources pour une éducation alternative, Catherine 
DUMONTEIL-KREMER, 2003, Editions La Plage. 
 
« Jalousies et rivalités entre frères et sœurs, comment venir à bout des conflits entre vos enfants », Adèle 
FABER et Elaine MAZLISH, 1987, 2003, STOCK. 
 
« C’est pour ton bien, Racines de la violence dans l’éducation de l’enfant », Alice MILLER, 1984, 
Editions AUBIER. 
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 « Eduquer avec amour, la voie du respect et de l’écoute », Béatrice BELLISA, 2002, Editions 
JOUVENCE. 
 

 « Elever nos enfants avec bienveillance » L’approche de la Communication Non Violente », Marshall 
B. ROSENBERG, 2007, JOUVENCE. 
 
« La confiance en soi de votre enfant », Gisèle GEORGE, 2007, Odile JACOB. 
 

 « Le défi des mères », Pour en finir avec le sentiment de culpabilité des mères qui travaillent, Anne 
Marie et isabelle FILLIOZAT, 1994, DERVY. 
 

 « Poser des limites à son enfant » et le respecter », Catherine DUMONTEIL-KREMER, 2004, 
JOUVENCE. 
 
« Partager le sommeil de son enfant », Claude-Suzanne DIDIERJEAN-JOUVEAU, 2005,  JOUVENCE. 
 
« Porter Bébé »  Avantages et bienfaits », Claude-Suzanne DIDIERJEAN-JOUVEAU, 2005,  JOUVENCE. 
 
« Papa, maman, laissez-moi le temps de rêver ! », Etty BUZYN, 1995, 2002, Albin MICHEL. 
 

 « Papa, maman, écoutez-moi vraiment », Comprendre les différents langages de l’enfant », Jacques 
SALOME, 1989, J’AI LU. 
 

 « Relations frères-sœurs, du conflit à la rencontre », Catherine DUMONTEIL-KREMER, 2006, 
éditions JOUVENCE. 
 
«  L’enfant », Maria MONESSORI, 1936, 2004, Desclée De Brouwer. 
 
«  L’adolescence », Philippe JEAMMET, 2002, J’AI LU.   
 

 « Les adolescents, les comprendre, les accompagner » Non violence Actualités, 2008. 
 
« Savoir communiquer avec les adolescents », Edith TARTAR GODDET, 1999, 2006, RETZ 
 
« Parents toxiques, comment échapper à leur emprise », Susan FORWARD, 1989, 2000, MARABOUT. 
 
 «  Résidence alternée, on arrête ou on continue ? », M. C. VALLEJO et A. LAMY, 2010, Albin MICHEL. 
  
« Qui a peur des jeux vidéo ? », Serge TISSERON, 2008, éditions Albin MICHEL. 
 
« Enfants sous influence », les écrans rendent-ils les jeunes violents, Serge TISSERON, 2003, Ed Armand 
COLIN 
 

 « Favoriser l’estime de soi des 0-6ans », Danielle LAPORTE, 1997, 2002, Hôpital Sainte Justine 
 

 “L’estime de soi 6-12 ans”, Danielle LAPORTE et Lise SEVIGNY, 2002, Hôpital Sainte Justine. 
 
« La fatigue émotionnelle et physique des mères » Le burn-out maternel, Violaine GUERITAULT, 2004, 
Odile JACOB. 
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« S’organiser, c’est facile ! », guide pratique à l’usage des femmes, Stéphanie BUJON et Laurence 
EINFALT, 2007, Editions EYROLLES. 
 
« Le concept du continuum » A la recherche du bonheur perdu, J.LIEDLOFF, 1975,2006, éditions. AMBRE. 
 
«  Parlez-leur d’amour… et de sexualité », Jocelyne ROBERT, 1999, Les éditions de l’HOMME. 
 
« Le couple, chemin d’écoute et de partage », Jean Philippe FAURE, 2007, Editions JOUVENCE. 
 
«  Femme désirée, femme désirante », Danièle FLAUMENBAUM, 2006, PAYOT. 
 
DVD ; « Le premier cri », 1h36mn, un film de Gilles de Maistre, 2007. 


