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Cultiver la non-violence 

Le 15 juin 2007, l’Assemblée générale de l’ONU adoptait une résolution consacrant le 2 octobre, date de la 
naissance de Gandhi, Journée internationale de la non-violence et invitait tous les États Membres, les 
organismes des Nations Unies, les organisations régionales et non gouvernementales et les particuliers à 
célébrer de façon appropriée la Journée internationale de la non-violence et à diffuser le message de la 
non-violence, notamment par des actions d’éducation  et de sensibilisation. 

La culture de la non-violence suppose une nouvelle façon de gérer les conflits.  Le conflit est au cœur 
des relations entre personnes et entre groupes humains et, s’il ne dégénère pas en violences, il est source 
de développement. Une de ses fonctions est précisément de permettre la construction de relations plus 
justes entre les personnes. Pour que le conflit soit source de progrès, il faut avoir acquis un certain nombre 
de compétences destinées à résoudre de manière constructive les problèmes interpersonnels qui 
surgissent.  

L’une des missions du Centre de ressources sur la non-violence de Midi-Pyrénées est de promouvoir 
l’éducation à la non-violence par la formation jeun es et des adultes aux compétences relationnelles 
indispensables à la régulation positive des conflit s. 

 

* * * * * * * 

 

Cette journée s’est structurée en deux temps forts  destinés d’une part aux élèves en journée, puis aux 
adultes éducateurs en soirée. 

 

1. Le spectacle RIFIFI ET MEDIATION 

La Mairie de Colomiers, partenaire privilégié de cette journée, a mis 
ses moyens logistiques et économiques à la disposition de cette 
action de sensibilisation des élèves des écoles élémentaires.  
Quatre classes le matin et cinq classes l’après-midi, soit environ 220 
enfants , accompagnés d’enseignants et de parents d’élèves ont 
assisté à ce spectacle à la salle Satgé. 

Ce spectacle d’une heure, interprété par trois clowns de l’association 
A.R.P, met en scène plusieurs situations de conflits de la vie quotidienne et propose différents outils pour 
mieux les réguler.  
Il montre que chacun peut apprendre à gérer des conflits sans violence et sans injustice grâce 
au processus de la médiation, à communiquer de façon à s’affirmer tout en respectant l’autre,  à coopérer 
avec avantages mutuels et à écouter l’autre sans interpréter ni déformer ses paroles. 

Un dossier d’accompagnement a été remis aux enseignants afin qu’ils puissent poursuivre en classe le 
travail avec leurs élèves. Afin de répondre à leurs besoins d’outils et/ou de soutien de leur projet, un 
questionnaire leur sera envoyé à ce sujet après les vacances.  
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2. La conférence de Daniel Favre : TRANSFORMER LA V IOLENCE DES ELEVES 

Aidé par le soutien financier de la MAIF et la MGEN, le Centre de ressources avait largement communiqué 
pour inviter parents, enseignants, éducateurs, élus, responsables de lieux d’accueil et associations à venir 
assister à une conférence de Daniel Favre, professeur en Sciences de l’Education à l’IUFM de Montpellier 
et auteur du livre « Transformer la violence des élèves ».  

Les 180 places de l’amphithéâtre de la SEMIDIAS de Colomiers ont rapidement été 
occupées et une salle annexe, équipée de vidéotransmission a permis à 65 
personnes supplémentaires de participer à cet échange particulièrement dense et 
intéressant. Ainsi, 240 personnes  ont pu assister à cette conférence. 

Daniel Favre a exposé à un public concerné et attentif le bilan des dix ans de 
recherches de son équipe et exposé les moyens mis en place qui ont permis aux 
élèves de transformer leur violence en un désir d’apprendre renouvelé.  
 
Il a également évoqué la formation de formateurs dont il est responsable, intitulée « Didactique et 
socialisation » qui peut répondre aux difficultés rencontrées par les enseignants pour concilier leurs deux 
missions principales qui sont « transmettre les savoirs » et « former des citoyens ».  

Une quinzaine de personnes se sont montrées intéressées par cette formation de formateurs actuellement 
pénalisée par son coût (à ce jour 950 € par personne et par an). Le financement  des seuls frais 
pédagogiques reste un obstacle,  malgré la forte motivation des intéressés.  

La conférence s’est terminée par un échange de questions-réponses. 

 

* * * * * * * 

 

La Mairie de Colomiers  a soutenu cette journée par la prise en charge du spectacle, de l’acheminement 
des enfants depuis leur école jusqu’à la Salle Satgé. Les panneaux lumineux de la ville ont par ailleurs 
annoncé la conférence pendant une quinzaine de jours. 

Le Rectorat de Toulouse , informé de cette journée, avait approuvé l’action et a diffusé l’information de la 
conférence à l’ensemble de ses établissements scolaires, sanitaires et sociaux. 

Les départements prévention de la MGEN et de la MAIF ont aidé le Centre de ressources pour 
l’information de la conférence. Un appui appréciable a été apporté à la communication grâce à un article 
paru dans la Dépêche du Midi  du 2 octobre. Des auditeurs de Daniel Favre nous ont confié avoir eu 
connaissance de la conférence par ce biais.  

La Coordination française pour la Décennie , dont sont membres le Centre de ressources et l’association 
A.R.P, a soutenu cette action ainsi que d’autres initiatives similaires en France. La promotion de ces 
actions a été faite par voie de presse ainsi que par internet (www.decennie.org).  
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PERSPECTIVES  

Aussi bien au cours de la préparation de la journée que lors des actions vers les élèves ou les adultes, il 
est clairement apparu une nécessité de mettre à la disposition du plus grand nombre des outils 
pour l’éducation à la non-violence  : outils pédagogiques, animations ou ateliers, documentation, 
formation initiale ou formations thématiques (gestion des conflits,  jeux coopératifs, prévenir les violences 
en milieu scolaire…). 

Ainsi, le Centre de ressources sur la non-violence prévoit plusieurs actions, parmi lesquelles : 

� Partenariat avec les Maisons de quartier : 
Il serait intéressant de mettre en place un partenariat avec les Maisons de Quartier de la ville de 
Colomiers qui sont des relais et des centres d’échanges essentiels pour les familles. Un entretien 
sera demandé à M. Philippe Rouch, coordinateur des Maisons de Quartier afin d’envisager une 
action commune. 

 
 

� Formation « Didactique et socialisation » :  
En relation avec Daniel Favre, une information complémentaire sera diffusée par le Centre de 
ressources auprès des personnes intéressées par cette formation de formateur d’enseignants. La 
possibilité de soutenir la recherche de financement est envisagée. 

 
 

� Exposition « Silence la violence » : 
Il est prévu d’organiser la venue de l’exposition « Silence la violence », en mai et juin 2009 afin de 
l’associer au Festival CAMINO.  
Cette exposition a pour but de sensibiliser les enfants aux alternatives non-violentes pour régler les 
conflits, à travers un parcours humoristique et ludique. A travers quatre contes d’animaux, les 
enfants manipulent, jouent, écoutent et s’expriment. Les thèmes abordés sont : la possession du 
même objet, la différence, les conséquences après la disparition d’un objet, la possession d’un 
même territoire… 
 
 

� Journée internationale de la non-violence de 2009 :   
Afin de poursuivre la réflexion et de favoriser les actions d’éducation à la non-violence, le Centre de 
ressources sur la non-violence prévoit de renouveler une action similaire l’année prochaine. 
Par la suite, un Forum annuel pour l’éducation à la non-violence est envisagé. 

 
 

 


